[TpunsT

Ha Ilemarormyeckom coBeTe
MBJIOVY «/lerckmii cag No 361»
[Ipotokon Ne 4

ot «19» masg 2025r.

YT1BepxKIEHO

O ) H. 0. 3aBC/YIOIICTO

"{BI[OY «Metckuii cam Ne 361»
Ooren - (e g4t A.B.3arynseBa

\ », °R ; pHKa3 }F 5 ot «19» mas 2025r.

IHJIAH

JETHEHU O3I0POBUTEJIBHON PABOTHI
MBJAOY «Jlerckmii cax Ne 361»
Ha 2025ron.



Ilenw: co3ganus OJIarONPUATHBIX YCIOBUM NIl IPOBEACHMUS JIETHEN 03JOPOBUTENBHOM
paboThl, 0OecrieueHus 0€30MacHOT0 MPeObIBaHUS JIETEH, OXpaHbI )KU3HU U 3I0POBbS JIETEH,
Mpeaynpex1eHus 3a00J€Ba€MOCTH U TPaBMAaTU3Ma.

3aoauu n1emmueit 0300po6uUmMenbHON padomaol

1.Co3nath ycinoBus Jj1sl OXpaHbl U YKPEIIeHUsI PU3NIECKOTr0 U MCUXUUECKOTO 3I0POBbS
JeTel ¢ y4eTOM UX WHIUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEM.

2.Peann3oBaTh CUCTCMY MepOHpI/ISITI/Iﬁ MO COXPAHCHHUIO U YKPCIVICHHUTIO 310POBbsA z[eTeﬁ,
Uepe3 OpraHmn3aluio 3aKaJInBAOIUX IIPOUCAYp U HBHF&TGHBHOﬁ AKTHUBHOCTH.

3. CnocoOCTBOBATH PAa3BUTHUIO Y IETE HMHTEpeca K BOCHHBIM MpodeccusiM U YBaKEHUS K
BOMHCKUM JI0OJIECTSIM, B MPOIIECCE peanu3alui MEPONPUATUN MOCBSIIEHHBIX TOLY
3alMTHUKA OTEYECTBA

4. dopMHUPOBATH IKOJIOTUYECKYIO KYIbTYPY BOCIIUTAHHUKOB TTOCPEJICTBOM O3HAKOMIICHUS UX
C IPUPOHBIMU 0OBEKTAMH Ha IKOJIOTUYECKOUN TPOIie, CO3/TaHHON Ha TEPPUTOPHUH JIETCKOTO
caza.

5. ObecneynTh MPOCBEIICHUE POJIUTEIICH 110 BOIIPOCAaM OXPaHbI KU3HU U 3JI0POBBS JIeTEH B
JICTHUW TEPHUOI.

6.BoBiieueHne BOCIUTAHHUKOB U UX pO,III/ITeJIGﬁ K COBMECTHOM TBOp‘{eCKOﬁ JACATCIIBHOCTH.

Cooeporcanue Jama OmeemcmeeHHblil
Opzanuzayuonnan padoma.
1.Cocrapnenue miaHa padoThl Ha JETHUN Mau N.0.3aBenyromiero
03JIOpPOBUTEIIbHBIN MEPUO. 3aBx03
Crapuuii
BOCITUTATEIb
2.V TBepkacHUE TIaHa paOboTHl Ha JICTHUI Mau N.0.3aBenyromiero
03JI0POBUTEJILHBIN MTEPUO/I.
3.1ToAroTOBKa BEBIHOCHOI'O MaTepralia s o 31 mas | Ct BociuTaTenb,
OpraHu3aluu BCEX BUAOB JIETCKON BOCIIUTATENU
NEeATEeNbHOCTU
4. IToaroroBka yKpaimieHHi, U3rOTOBJICHUE Jo 31 mast | BoctiuTaTenu
CIOETHBIX TTOCTPOEK, ISl opopMIICHUS
Y4aCTKOB
5.CocTtaBuTh rpaduk UCIOIb30BAHUS Ho 31 mas | Ct.BOCOIUTATEND
(GU3KYIBTYPHOU IUIOMIAAKU JJISl IPOBEJCHUS
CHIOPTUBHBIX UT'P, YTPEHHEW TMMHACTHUKH,
pa3BICYEHHI, JOCYTOB.




6.IlpoBeneHre HHCTPYKTaXxa C COTPYIHUKaAMU
MB/IOVY:

6.1.1lmaHOBBIE MHCTPYKTAXKH :

«O0 oxpaHe )XKU3HU U 3/10pOBbs JIeTEN B
JOLIKOJBHBIX YUPEKACHUIX», «O Mepax MmoKapHOM
6e3onacHocTy, «Ilo okazaHuIO NEPBUYHOM
MEIUIMHCKON TOMOLIH AETIM», «O
MPEeAYNpPEXICHUN OTPABIICHUS IeTEN A1I0BUTHIMU
pacTeHusIMU U rpubamm», «O Mepax 1o
NpeIyNpeRICHNI0 KUIIEYHBIX HHDEKIHii», «O
COOJIFOIEHNN TEXHUKU 0€30IMaCHOCTHU
BOCIIMTAHHUKOB Ha MPOTYJIOYHBIX IUIOMIaAKax», «O
JEUCTBUSAX COTPYIHUKOB MPH YIPO3€ UITU
BO3HMKHOBeHUH YC NpUPOIHOTO U TEXHOT'€HHOTO
XapakTepa U BbIOJHEHUN MEPONPUSTHH
IpaXKIaHCKON 00OPOHBI» U AP.

- 6.2 Brennanosvle.

Mau

ITo mepe
HeoO0Xxoau
MOCTH

N.o.3aBenyroniero

7.0nepaTrBHBIE COBEIIAHNUS

- 110 pe3ybTaTaM ONEePaTUBHOTO KOHTPOJISA.

- 110 XOJy JICTHEH 037]0pOBUTEIHHOM paOOTHI.
- 10 TIOJITOTOBKE K HOBOMY y4eOHOMY IOy

UIOHb-
aBryCT

N.o 3aBenyromiero
Cr.BocniuTaTaTesb

8. M3nanue npuka3oB, periaMeHTHPYIOMUX paboTy
JIOY B neTHuUii nepuoa

Mau

N.0.3aBenyromiero

9. [IpuobGperenue necka. [lpoBenenne canuTapHou
OKCIIEPTHU3HI TIECKA.

Mau

3aBXO03

10. O6padoTtka Tepputopuu JOVY ot kiemien.

Mau

3aBx03

11. Odbopmienue xxypHaia puKcamu OCMOTpPa
Y4aCcTKOB Ha HAJIMYHUE STOBUTHIX TPUOOB U SITOJI, &
TaK)Ke APYTUX OMacHBIX (haKTOPOB.

Mau

MeJicecTpa

12. TlpuoOperenne 1e3nHPUITUPYIOIIUX CPEICTB
U1t 00pabOTKU yIMYHOTO 000PYAOBaHUS, TPYIIIL,
nomenierus JJOY

Maii

3aBx03

0300posumenvuan paboma

c oemovmu.

1. CobmronaThs TpeOOBaHUs 110 OpraHU3alun
peXHrMa B JICTHUN MTEPUOJT U 00€CTIeunTh
MaKCHMaJIbHOE TTPeObIBaHNE JIETEH HA CBEKEM
BO31yxe (YTPEHHHI preM, THMHACTHKA,
MOJABUKHBIE U CIOPTUBHBIE UTPHI,

yOpaXHEHUS , Pa3BICUYCHUS HA MPOTYJIIKE,
COBMECTHAsI AEATECIIbHOCTh BOCIIUTATENCH U JEeTEH).

VIOHbB-
aBryCcT

Bocnourarenu




2. Co3path yCcnoBHS 111 TOBBILLICHUS
JIBUT'ATEJIbHOM AKTUBHOCTHU JIETEW HA CBEKEM
BO3/lyX€ Yepe3 OpraHu3aluo:

- MIOJIBIXKHBIX UTP HA BO3IyXE,

- u3. 10CYroB U pa3BiICUCHUH,

- 4epe3 UCIOJIb30BAHUE UI'P U YIIPAXKHEHUH C
UCII0JIb30BaHUEM (DU3KYJIBTYPHOTO 000PYAOBAHUS

UIOHb-
aBryCT

Bocrmmrarenu

3. Opranuszauus v NpoBeICHHE 3aKaJTUBAIOIINX U
03710POBUTENBHBIX MEPOIIPUATUHN C yUETOM
MHIUBUAYATbHO-TU(PGEPEHIIMPOBAHHOIO MOAX0Aa
U TUTAHOM O3J0pPOBUTENBHBIX MEPONIPUATUI
MBJIOY, ucnonb3ys O6naronpusitibie (GakTopbl
JIETHETO BpEMEHHU

UIOHb-
aBryCT

Bocnurarenu
Mencectpa

4 TlpoBoauth Oecebl ¢ IETbMH O 3I0POBbE, O
3HaYeHUU (HU3KYIBTYPHI U CIIOPTA, O BUAAX CIIOPTA,
0 3aKaJIMBaHWUU OpPTraHU3Ma, 0 6e30MmacHOM
MOBEJICHUU B JIECY, HA BOJIOEME, Ha JIETCKOM
IJIOIIAJIKE, YIIUIIE, IOPOre, BO JBOPE:

[] «bone3Hu rpsi3HBIX PYK»

[ «SlmoBUTHIE TPUOBI U paCTEHU,

[ «IIpaBuita moBeneHNS JIE€TOM Ha BOELY,

[ «IIpaBuia moBeneHUs B JIECY»,

] «3akansiics, eciu X04eIllb ObITh 37J0pPOBY,
[l «HTO mOJNIE3HO AETCKOMY OPTraHUu3MY»,

] «O monb3e IBMKSHUM »

[ «JleTHHre BUaBI ciopTa»

«be3onacHOCTh BO ABOpE»

«be30macHOCTh Ha JOPOTEN

UIOHb-
aBryCT

Bocmmrarenu

5. IIpoBoauTh paboTy IO MPETYIPEIKICHUIO
OBITOBOT'O M JIOPOKHO- TPAHCITOPTHOTO
TpaBMaTH3Ma:

becenwr:

] «JlopoxHas a30ykay,

[] «YTo Hac kJIeT BO ABOPE?»,

[] «Benocurmenpl, pOJIUKH U CAMOKATHI, a TAKKE
CUM - nipaBuia JIBUKEHUS»,

[ «OauH 1oMa- Kak yoepeubcsi OT ONTACHOCTH. »,
] «OroHp — OmacHbBIA COCEM.

6. ®opMupoBaHNE HABBIKOB U COOJIOJICHUE TTPABUII
JIMYHOUN TUTHUEHBI

NroHb-
aBryCT

Bocnourarenu

Bocnumamenwvno-oopazoeamenvnasn paboma

1.Opranu3zanus npa3aIHUKOB U Pa3BJICUYCHUN B WIOHB- Crapuuii
COOTBETCTBUH C IIAHOM aBryCcT | BOCIIHUTATENb

My3. pyKOBOOUTEIb
2. [IpoBeneHre MEpOTIPUSITHIA: VIOHb Cr. BOCIIUTATEND

BricTaBka XyH0KHUKU-UIUTFOCTPATOPBI CKA30K
[Tymikuna

Bocnourarenu




3. KBect-urpa «Illkona monomgoro 6oitay,
MOCBSIIIEHHOE T'OJly 3allIUTHUKA OT€YECTBA»

HIOJIb

CT. BOocniuTaTeNb
Bocrmmrarenu

4. llameyHslii TypHUP

aBryCT

Bocrmmrarenu

5. Ocy1iecTBIATh padOTy C AETbMH 110
MPEeAYNpPEXICHUIO OBITOBOTO U IOPOKHO-
TPAHCIOPTHOTO TPAaBMAaTHU3Ma .

/ becenpbl, UTpbl O 03HAKOMJIEHUIO C

MpaBUJIAMU JTOPOKHOTO JBMYKCHHUS, TPOAYKTHBHAS
NS TENbHOCTD/

-//-

Bocrmmrarenu

6. OcymiecTBIATh pabOTy MO SKOJIOTHIECKOMY
BOCIIUTAHUIO JCTCH: Oecebl, SKCKYPCHH B
OnmoKkaifiiiee MpUPOIHOE OKPYKEHHE, HAOIIOICHUS,
OKCIIEPUMEHTBI, TPY]T HAa y9acTKE B I[BETHUKE,
oropoJe.

UIOHb-
aBryCT

Bocnmrarenu

7. IIpoBOAUTH 11€NI€BBIE MPOTYIIKU:

- Ha ynuubl ropoja (npodunakruxa J/TT),

- B OJmmpKaifiiee mpupoaHOE OKPYKEHHE
(popmHupoBaHUE FKOJIOTMYECKOTO CO3HAHMS,
YMEHHS BUJETh HEOOXOIUMOCTh TPYJa MO OXpaHe
OKpY’Karollen cpeipl).

UIOHb-
aBryCT

Bocnmratenu

8. TemaTuueckue Oecenpl B pamkax ['ona
3amutHrnka OTeuecTBa

UIOHb-
aBr'yCcT

Cr. BOCTIUTATEND
Bocnourarenu

Memoouueckan paboma

1. Pa3zpabGoTka npoexTa riana paboThl Ha JIETHUH
nepuo. [lonbopka metos. MaTepuana B
COOTBETCTBHH C TEMAaTUYECKUM ILJIAHOM.

Mau

Cr. BOCIIUTATEND

2.IlogroroBka nH(MOPMAIITMOHHBIX MATEPHAIIOB B
POAUTEIBCKUE YTOJIKH, JUIsSI CTEH]IOB

Mau

Cr. BOCIIUTATEND
BOCITUTATEN

3.Pa3zpaboTka pas3BiedyeHUH Ha JETO

Mau

My3. pyKOBOJIUTENb

4. Opranuzanusi KOHCYJIbTAIlUi:

-0J151 MONOObIX CREYUATIUCTOE:.

«[ImaHmpoBaHUE BOCHUTATEIBHO-03/I0POBUTEIILHOM
paboOTHI B JICTHUH TTEPUOT»,

«B3anMo1ercTBrE C POAUTEIISIMA B JIETHUI
18(570)4 ()1 O

«OpraHnu3anus 1eTCKON MO3HaBaTEIbHON
JIEATSIILHOCTH

- 07151 Nedaz2o2os.

«OpraHnuzanus 1eTCKOM Mo3HaBaTeIbHON
NESITEIbHOCTH B YCIIOBUSX JIETAY;

«IIpoBeneHnE MOIBMIKHBIX UTP HA YYACTKE JIETOM;
«OpraHuzanysi ITPOBOM AEATEIBHOCTH JIETEN Ha
Y4aCTKE B JICTHUM TIEPUOIY;

«O310poBUTENBHAS padOTa B JIETHUN NEPUOI;
«Opranuzanus padots! ¢ netbMu o [1J1J] B pasHbIx
BO3PACTHBIX TPYIIIAX»;

«Tpynooe Boctiutanue B JIOY B neTHUil nepuony;

WIOHB-
aBrycT

WIOHB-
aBryCT

Cr. BOCIIUTATEND

Cr. BOCIIUTATEIND




«Opranu3zanus padoTbl B IBETHUKE, OTOPOJIEN;
«IKOJOTUYECKOE BOCIIUTAHHUE JIETEU TOIIKOJIBHOIO
BO3pacTa B JIETHUU IIEPUOANY;

«Oxa3zaHne MOMOIIM JETAM-AJIIEPTUKAM IIPH
YKYCaX HaCEKOMBIX»

5. Hanucanue mpoekTa rogoBoro rjiaHa padoThl UIOHB- Cr. BocniuTaresnb
JOVY na 2025-2026 yu.ro. aBr'ycT
6. OdopmiieHrE aHATUTUIECKUX MATEPUAIIOB T10 aBryCT Crt. BocniuTaTelb
JIETHEH 0310pOBUTENILHON paboTe.
7. IToarotroBka K yCTaHOBOYHOMY TEJarOTHUYECKOMY Cr. BocIUTaTENb
coBeTy. Toru neTHeit — 0310pOBUTEIBHON PaOOTHI. aBryCT | [eJIaroru
CHEIUATHCThI
8.IToaroroBka MarepuaiioB o paboTe B JICTHUN UIOHb- Crt. BocniuTareb
nepuos U pasmenienue Ha caiite JIOY, Bk aBrycT
9.0dopmiierre nHGOPMAIIMOHHBIX CTEHOB UIOHb- Crt. BocniuTareb
aBr'yCT
10.Opranuzanusa koHKypca uTenoB « Jlero, ax HI0JIb Cr. BocniuTartenb
JIETO» Bocniurarenu
11. [TogroroBka kK HOBOMY Y4eOHOMY IOy aBr'yCT Ct BocniuTaTeNb
- YTBEP>KJIEHHUE TOJI0BOTO TU1aHa paboThl Ha 2025- BOCIIUTATENIN
2026 yueOHsbIii Ton B cootBeTcTBUU ¢ PI'OC JIO n
®OIT 10;
- YTBEPKJIEHHE y4eOHOT 0 TU1aHa, y4eOHOTO
rpaduka;
- IPOBEJICHUE YCTAHOBOYHOTI'O ME/ICOBETA C
M10JIBEJICHUE UTOTOB PabOTHI 3a JICTHUN MTEPUO]T
Paboma c pooumenamu
1.Opopmnenue MHGOPMAIIMOHHBIX CTEH/IOB, Mai Bocrmrarenu
MANOK-TIEPEABUKEK TSI POAUTEIICH 10 JICTHEU
TEMAaTHKE.
2. Pazmemienune Ha caiite IOV u poautenbckux Maii-utons | CT. BocliUTaTesnb

YTOJKaX HArJSIHYI0 HHGOPMAITUIO IS pOAUTENCH
(3aKOHHBIX MIPEICTABUTEIICH ):

- 00 0COOCHHOCTSX pabOTHI YUPEKIACHHUM B JICTHUN
MIePUO/T;

- 0 paclMCaHUM HEMOCPEICTBEHHO
00pa3oBaTeIbHON JACATEILHOCTH, BKIIFOYMB B HEE
JIBUTATEJIbHBIA, MY3bIKAJIbHBIA U XY105KECTBCHHBIN
BHUJIBI ICATCIBHOCTH;

— 00 opraHu3amnuu J0cyra JICTeH B JICTHEE BpEMS;

- 0 COOTBETCTBHUHM OJCIKIbI IETSH ITOT0JHBIM
YCIIOBUSIM;

- 0 3aKAJINBAHUU JIETEN B JICTHUHN MEPUOST;

- O IPEIYIPEKICHUN OTPABICHUM JeTer
SITOBUTBIMU PACTCHUSIMU U TPUOAMU;

- 0 COOJTI0ICHUH MTPABUJ JOPOKHOTO JBHKCHUSI;




- 0 COOJIIOZIEHUY TIPABUII MTOKAPHOM 0€30MacHOCTH;
- 0 IBUTATEeIbHOM PEXHME B TCUCHHE JHS;

- 0 Mepax Mo MPEeAYNPEKACHUIO KUIICUHBIX
UH(pEKIui;

- 00 OXpaHe XKU3HU U 310POBbs JETEH;

- 0 IPEAYNPEKACHUH JOPOKHO - TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTHU3Ma,

- 00 ycuiieHuH OUTEIBbHOCTHU MIPU YIPo3e
TEPPOPUCTHUECKUX aKTOB U JP.

3.PaboThl 110 6J1ar0ycTpONCTBY TEPPUTOPUHU Maif-aBrycT | 3aBXo03
MBJIOY. Bocnurarenu
4. KoHcynbTaluu Jyisl poJiuTene, pa3padoTka UIOHbB-
pEeKOMEHIaIui, TaMsITOK, OYKJIETOB U T.]l aBr'yCT Bocnurarenu

5. [lpuBrieyeHne K y4acTUIO poauTeseH B UIOHbB- Bocnurarenu
wuzHenestenpnoctd MBJIOVY B nieTHuii nepuon aBI'yCT

(KOHKYpCax, BHICTAaBKax, MEPOTIPUITHSIX )

6.AKIun: UIOHb-

-«PoMariiku B mojapox OJIM3KUM; aBryct | Bocrimratenu
-«BHUMaHue goporay.

AOmunucmpamueno-xo3alucmeennas paboma

l.ITonroroBka tepputopunt MB/I0VY:

-0CMOTp 31aHus u Tepputopun MbB/IOV;

-03eJICHeHUE, pa30uBKa KIIYMO U IIBETHUKOB;

- PEMOHT 000pYyIOBaHUS HA MPOTYJIOYHBIX Maii 3aBx03
y4acTKax;

-IIOJITOTOBKA 00OPY0BAaHUS M1 MHBEHTAPS IS
paboOTHI Ha IIBETHUKE M OTOPO/IE;

- oOHomieHue pasmetku o ITJ1J1.

2. 3aMeHa TecKa B IECOYHUIAX M TPOBEJICHHE Mau 3aBx03
CaHUTAPHOU IKCIEPTHU3HI MIECKA.

ITpuobperenne ne3MHPUIUPYIONTUX CPEICTB.

3. [IpnoOpeTeHue urpyiiex, CHOPTUBHOTO UIOHb- N.o0.3aBenyromiero
WHBEHTaps AJIsl OpraHu3aluu JesTeIbHOCTU B aBryCT
JICTHUW TIEPUO]T

4.006paboTka TEpPUTOPHUH OT KIICH Maii 3aBx03

Opzanuzayus KOHmposa

1. BeinosiHeHKE BCEX MEPONPUSITUH, HAMIPABICHHBIX | MOCTOSIHHO | M.0.3aBenyromiero
Ha TPEeAyNpekaeHrne U TPOQUIAKTHKY Mencectpa
3a00JIeBaHMIA.

2. [IpoBeneHne onepaTuBHOTO KOHTPOJIS 32

- Opra”Hu3alyer U TPOBEICHUEM JICTHEN UIOHb- M.0. 3aBEAYIOIIETO
03/I0POBUTEIILHOMN PabOTHI; aBTyCT Cr. BOCIIUTATEND

- COOII0JICHUEM CaHUTAPHO- MHUAEMHUOIOTUYECKOTO
pexnma;

- COOII0JICHHEM IPUCMOTPA U YX0/1a 32 JE€ThMHU.




HeHOCpelICTBeHHO 06pa30BaTeJ’[LHaﬂ JCATCJIbHOCTD

B JICTHUI ePHOJ

[Ipunoxenue 1
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[Tpunoxxenue 2

I'padguk puU3KYyJIBLTYPHOH IJIOIIAAKH
JUIS TIPOBEJICHUSl YTPEHHEW TMMHACTUKH, CHHOPTUBHBIX UI'P, Pa3BICYEHUN U TOCYIOB

YTpeHHsI THMHACTHK (€XEIHEBHO)
8.00-8.10 mmaammwmii Bo3pact

8.15-8.25 crapmmii Bo3pact

Pa3BuTHe OCHOBHBIX BH/I0B HBI/DKCHI/Iﬁ, CIIOPTUBHLIEC UI'PbI, Pa3BJICYCHUSA

TTouenenpHUK 9.20-11.20

Bropuux 9.20-11.40
Cpena 9.20-11.40
YerBepr 9.20-11.40

IIaTtanna 9.10-11.55



